
La fabuleuse histoire des plantes 
médicinales

Plantes maléfiques, plantes  
utilisées en sorcellerie 

Sortilèges , Voyages, Hallucinogènes, Psychédélisme, Chamanisme,
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Faites attention lorsque 
vous lisez des livres sur la 

santé, vous pourriez 
ƳƻǳǊƛǊ ŘΩǳƴŜ ŦŀǳǘŜ 
ŘΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ

Mark Twain 
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Plantes et médecine

ÅLes plantes utilisées par les hommes ont des destinations diverses, 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩƘŀōƛǘŀǘΣ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŀǊƳŜ ŘŜ 
chasses, alimentation, médecine ce qui nous fait penser que la nature 
Ŝǎǘ ƎŞƴŞǊŜǳǎŜΦ  5ΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƴǘ ǘƻȄƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩƘƻƳƳŜΣ 
mais cette toxicité est en relation directe avec la dose absorbée

ÅLe pavot utilisé depuis des millénaires contient des molécules 
toujours utilisées de nos jours, comme la morphineanalgésique et la 
codéine antitussif de référence.
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Plantes et médecine

ÅLa feuille de coca contient de la cocaïnecelle-ci ainsi que ses dérivés 
ŘΩƘŞƳƛǎȅƴǘƘŝǎŜ ǎƻƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǳǘƛƭƛǎŞǎ ŎƻƳƳŜ anesthésique locaux. 
[ΩƛŦ Ŝǘ ƭŀ ǇŜǊǾŜƴŎƘŜ ǎƻƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ ŀƴǘƛŎŀƴŎŞǊŜǳȄ

ÅEn revanche ƭŜ ǇŜȅƻǘƭΣ ƭΩŀƳŀƴƛǘŜΣ ƭŜ ƭŜŘǳƳ ǇŀƭǳǎǘǊŜ, peu utilisés en 
ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ƭΩŀǇŀƴŀƎŜ ŘŜǎ ŎƘŀƳŀƴǎΦ

ÅLe chanvre indien connu de nombreuses civilisation fera bientôt 
ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŀǊǎŜƴŀƭ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΦ 
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A-Plantes à usage thérapeutique avéré 

Pavot à Opium
Morphine analgésique
Codéine antitussif
Noscapine antitussif
Papavérine vasodilatateur

Coca    
cocaïne mère des anesthésiques locaux xylocaïne 

If 
taxol et taxotère anticancéreux En cancérologie, le paclitaxel 
est principalement utilisé dans le cancer du poumon, le cancer 
du sein et le cancer de l'ovaire
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Pervenche de Madagascar

Saule et reine des près

grands parents de l aspirine

Quinquina 

anti malarique

Digitale

digitaline

Colchique 

colchicine
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Plantes à usage thérapeutique avéré 
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If , digitale, colchique, saule, reine des près



Plantes à usage thérapeutique avéré 
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Pavot, coca, quinquina, caféier, pervenche



Quinquinas cinchonas sp rubiacées 

Quinine

Quinidine

La quinine remplacée par la 
chloroquine

Ǉǳƛǎ ƭΩŀǊǘŜƳƛǎƛƴŜ ŘŜ ƭΩŀǊƳƻƛǎŜ ŘŜ 
chine
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Quinquina Pelletier et Caventou
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OPIUM Suc épaissi de Papaver somniferum var album

Connu depuis des millénaires il a donné à la 
thérapeutique

La MORPHINE «mort fine»grand antalgique 

La CODEINE antitussif 

La NOSCAPINE

mais aussi indirectement  en hémisynthèse  lΩI9whLb9 
diacetyle morphine
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Suc épaissi de Papaver somniferum var album

opium
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Morphée de Pierre Narcisse Guérin
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Hypnos

ÅMorphée est dans la mythologie 
grecque,une divinité des rêves 
prophétiques. Il est, selon 
certains théologiens antiques, le 
Ŧƛƭǎ ŘΩIȅǇƴƻǎ όŘƛŜǳ Řǳ ǎƻƳƳŜƛƭύ 
et de Nyx (déesse de la Nuit), et 
ǎŜƭƻƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ƭŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ 
divinité des mille Oneiroi 
engendrés par Nyx seule (Les 
Oneiroi étant des divinités 
personnifiant les rêves). 
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[ΩƘŞǊƻƠƴŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘΩƘŞƳƛǎȅƴǘƘŝǎŜ

ÅDe nombreux composés sont faits par hémisynthèse 

ÅLe chimiste se sert des molécules naturelles et greffe dessus ou 
enlève des substituants pour modifier celle ci et par conséquent sa 
pharmacologie 

ÅLe lsd 
ÅLa dihydroergotamine
Å[Ω ƘŞǊƻƠƴŜ
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IŞǊƻƠƴŜ όŎƻƴŎŜǇǘ ŘΩƘŞƳƛǎȅƴǘƘŝǎŜύ

Codéine naturelle méthyl morphine

ÅToutes les deux dérivent de la morphine

Åaŀƛǎ ƭΩǳƴŜ ǇŀǊ ōƛƻǎȅƴǘƘŝǎŜ   Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ōƛƻŎƘƛƳƛǉǳŜ

Héroïne ŘΩƘŜƳƛ ǎȅƴǘƘŝǎŜ di acetylmorphine

19

Méthyl 
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morphine



Héroïne et cinéma
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Cocaïer  Erythroxylum coca Linacée

Feuille Coqueiro et cocaïne
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La cocaïne 
dit la neige
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B-Plantes toxiques

ÅLa Frontière est difficile

ÅToxique et pharmacologiquement active donnant par 
ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜǎ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩLC
ÅMarge thérapeutique étroite Digitale
ÅToxique pure Ciguë (Socrate )
ÅToxique cardiotonique muguet

ÅMarge thérapeutique faible abandonnée en  
thérapeutique Aconit
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/ƻƭŎƘƛǉǳŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜColchicum autumnale 
Colchicacéees 
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la Pervenchede Madagascar Catharanthus 
roseus,ex Vinca roseaApocynacées
Å"Vinca- alcaloïdes "), ceux 

utilisés sont la vincristine 
(ONCOVIN), la vinblastine 
(VELBE), la vinorelbine et la 
vindésine . 
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If taxus baccata taxacée

Toxique pour les 
chevaux
Redécouverte taxol 
taxotère
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Digitale pourpre Digitalis purpurea
scrofulariacée selon Cronquist, plantaginacée 
selon APGIIIcontient la digitaline

13/03/2016 plantes hallucinogènes 26



Intoxication par la digitale

13/03/2016 plantes hallucinogènes 27

Problèmes visuels 

(coloration jaune

de la vision)

T.C. Lee, Van Gogh's vision, Digitalis intoxication ?, 

Journal of the American Medical Association, 8, 727 (1981)
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La ciguëconium maculatum Apiacées

Taches violette sur la tige Mort de Socrate
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Muguet Convallaria majalis Asparagacées

Muguet Convallatoxine toxique
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Ricin  Ricinus communis euphorbiacées

Graine contenant de la ricine très 
toxique
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Aconitum napellus renonculacées

Aconit

aconitine l'aconitine.

un milligramme 
d'aconitine suffit à faire 
mourir un homme. 
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C- Hallucinogènes et Enthéogènes

Å1-solanacées

Å2-autres psychédéliques
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Classification selon Delay et Lewin

ÅLewin

ÅEuphorica: produits qui calment 
l'activité psychique en diminuant la 
perception des sensations: 
principalement les opiacées , mais 
aussi lacoca et lacocaïne;

ÅPhantastica: produits 
hallucinogènes d'origine 
végétale: peyotl ,mescaline, 
chanvre indien solanacées datura 
jusquiame

ÅDelay  et Deniker

ÅLes psychodysleptiques ou 
perturbateurs psychiques, 
perturbant l'activité du système 
nerveux, comprennent:

Åleshallucinogènes(mescaline 
peyotl LSD kétamine phencyclidine 
Les stupéfiants(opium morphine 
héroïne;

ÅlΨalcoolet les conduites addictives 
όWŜǳ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜ Χ ύ
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Plantes Hallucinogènes et Enthéogènes

ÅSont plus spécialement présentées dans notre exposé Une autre 

catégorie de végétaux toujours plus ou moins employés en médecine, 

ceux-Ŏƛ ƻƴǘ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ ǳƴ ǇŀǎǎŞ Ǉƭǳǎ ǎǳƭŦǳǊŜǳȄ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ƭΩŜǊƎƻǘ 

de seigleresponsable du mal des ardents au moyen Age qui sema la 

terreur en Europe et de son redoutable dérivé d hémisynthèse le lsd , 

mais également quatre solanacées la belladone, le datura, la 

jusquiame et la diabolique mandragore utilisée en sorcellerie. 
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ENTHÉOGÈNE Un enthéogèneest une substance 
qui engendre («-gen») Dieu  ou l'Esprit

ÁLa plupart du temps, les substances qualifiées d'hallucinogènes 
induisent bien plus que de simples hallucinations. 

ÁCes perceptions imaginaires peuvent avoir pour origine un objet réel 
(et ne sont donc pas, par définition, des hallucinations), 

ÁD'autres effets, bien plus complexes, sont constatés: confusion 
mentale, état propice à une réflexion poussée, désir d'introspection, 
remise en cause des principes de vie, sensation d'illumination...
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Il y a des centaines de plantes potentiellement hallucinogènes
Une vingtaine sont assez connus
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Chanvre indien Cannabis sativavar indica 
cannabinacée 
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Chanvre et chanvre

Å[Ŝ ŎƘŀƴǾǊŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ 
conditions écologiques «il 
ǎΩŜƴǎǳƛǘ ǳƴŜ ǇƭŀǎǘƛŎƛǘŞ» de 
ƭΩŜǎǇŝŎŜ

ÅCulture maximum de résine 
chaleur et uv donc une certaine 
altitude est nécessaire
ÅHimalaya Népal

ÅLe chanvre textile a été durant 
longtemps cultivé en France 
pour la fabrication de cordage 
pour les bateaux notamment.

ÅCorderie de Rochefort
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/Ŝ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ Řŀƴǎ ǳƴ Ƨƻƛƴǘ
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Cannabidiol (CBD)Acide cannabinoïque

Cannabinol (CBN) D 9,10 Tétrahydrocannabinol (THC)
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Effets du cannabis 

Å/ΩŜǎǘ ǳƴ ǊŞŎǊŞŀǘƛŦ ŀƴȄƛƻƭȅǘƛǉǳŜ
ÅProvoque des trous de mémoire et 
ŘŜǎ ŘŞŦŀǳǘǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ
ÅDistorsion de la perception du 

temps
ÅBaisse des perceptions cognitives
Å/ǊƛǎŜǎ ŘΩŀƴƎƻƛǎǎŜ 
ÅAction sur la mémoire immédiate 

grave retentissement sur 
ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ {¸b5wha9
5Ω!ah¢L±!¢Lhbpassivité et 
détachement souvent certes chez 
des sujets déjà démotivés

ÅLƭ Ŝǎǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴŜ ƛǾǊŜǎǎŜ 
cannabique, caractérisée par 
une somnolence, une euphorie 
et une sensation de bien-être. 
/Ŝǘ Şǘŀǘ ǎΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ŘΩǳƴŜ 
incapacité à remplir des tâches 
complexes, de troubles de la 
ƳŞƳƻƛǊŜ ƛƳƳŞŘƛŀǘŜΧ
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Syndrome AMOTIVATIONNEL

ÅDécrit par MOREAU de TOURS

Åaliéniste
Å5ŞŦƛŎƛǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ 

ou scolaire 

ÅDifficultés de concentration 
troubles mnésiques 

ÅRétrécissement de la vie 
relationnel

ÅMoreau de tours né à Montrésor

ÅFondateur du club des 
haschischins

ÅDelacroix Baudelaire Nerval 
Gauthier

ÅBalzac
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Pourquoi il ne faut pas rire du cannabis

ÅSyndrome confusionnel aigu

ÅSyndrome schizophréniforme 

ÅTroubles psychotiques 
chroniques

ÅTrès mauvaise pratique pour des 
étudiants lors de leurs études

ÅCar amnésiant

Ået AMOTIVATIONNEL
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Cannabis médicament

ÅÀ moyen terme le pharmacien 
sera amené tôt ou tard à jouer 
un rôle dans la délivrance des 
cannabinoïdes

ÅCes cannabinoïdes seront 
vraisemblablement des produits 
de synthèse pour ne pas être 
ǘǊƛōǳǘŀƛǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ 
chanvre
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ÅBelladone

ÅJusquiame

ÅDatura et Brugmansia

ÅMandragore

ÅCannabis

ÅPeyotl

ÅAyahuasca 

ÅLophophora

ÅPsilocybe

ÅSalvia divinorum

ÅErgot de seigle
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1-les diaboliques solanacées
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Les solanacées

ÅExcellents légumes et poisons très violents.

ÅAlimentation humaine pomme de terre 
tomate aubergine piment physalis. 

ÅToxiques, particulièrement les Solanacées 
vireuses.

ÅParmi ces dernières, la belladone, le datura la 
jusquiame, la mandragore, de même que 
le tabac, propriétéspsychotropes, qu'elles 
doivent à leur contenu en alcaloïdes,

ÅBien que les espèces alimentaires 
contiennent aussi des alcaloïdes dans les 
feuilles, les tiges et les racines, les parties 
comestibles (tubercules de la pomme de 
terre, fruits des aubergines et piments) en 
sont dépourvues
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Solanacées comestibles

ÅPhysalis

ÅPomme de 
terre

ÅTomate

ÅAubergine
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Physalis alkékenge amour en cage
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Tabac Nicotiana tabacum Solanacées 

Nicotiana tabacum nicotine
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Les quatre diaboliques

ÅBelladone Atropa belladonna

ÅJusquiame  Hyoscyamus niger

ÅDatura Datura stramonium

ÅMandragore Mandragora officinarum

ÅCe sont des plantes riches en alcaloïdes (composés toxiques 

poss®dant au moins un atome dôazote 

ÅHyoscyamine/Atropine Scopolamine



Alcaloïdes des solanacées

Atropine/Hyoscyamine Scopolamine
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La Belladone
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La Belladone 

ÅNom générique, Atropa, correspond à celui de 
ƭϥǳƴŜ ŘŜǎ ǘǊƻƛǎ tŀǊǉǳŜǎ όʰˍˊˇˉˇˌΣ Atropos, 
inflexible), celle qui coupait le fil de la vie.

ÅElle doit son nom vernaculaire à l'italien Bella 
donna: belle femme. 

ÅA la Renaissance les Italiennes élégantes 
instillaient dans leurs yeux du jus de 
belladone pour dilater leur pupille et 
donner ainsi plus d'attirance à leur regard 
(en effet, la dilatation des pupilles est une 
ŘŜǎ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ 
sexuelle, manifestation inconsciemment 
perçue par les hommes et qui les stimule).

54



[Ω ŀǘǊƻǇƛƴŜ Ŝǘ ǎŜǎ ŜŦŦŜǘǎ 

Atropine

Åparasympaticolytique se 
traduisant par une tachycardie, 
une mydriase, une diminution 
des sécrétions salive, sueur et 
un ralentissement du transit 
intestinal.

ÅElle est utilisée pour dilater la 
pupilleau cours des examens 
oculaires.

Mydriase

55



Eléonore de Tolède par Bronzino
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Atropine Scopolamine

ÅLa belladone est riche en atropine tandis 
que la jusquiame, le datura et la 
mandragore sont plus riches en 
scopolamine donc beaucoup plus 
hallucinogènes
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ÅParasympaticolytique, comme 
l'atropine, sédatif central. 

Elle provoque en outre 
d'intenses hallucinations délirantes, 
de l'amnésie(amnésie lacunaire 
antérograde) et des pertes de 
conscience comme en provoque la 
consommation de datura, de 
jusquiame ou de mandragore.

Elle est active à des doses de 
l'ordre du dixième de milligramme. 
À fortes doses, l'intoxication peut 
être mortelle.
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usage actuel de la scopolamine

La scopolamine est utilisée pour lutter contre la 
maladie de Parkinson, ensoins palliatifs, ainsi que 
dans la prévention du mal des transports, 
ÅEscroquerie Elle est utilisée sous le nom de « 
burundanga», notamment par des bandes 
d'escrocs en Colombie, pour dépouiller des 
victimes qui, sous son effet, perdent leur volonté et 
se laissent faire,oubliant ensuite ce qui s'est passé.
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Les Brugmansias et Daturas

Trompe vers le bas Trompe vers le haut



Les Daturas

ÅLe Datura stramoineou Stramoine officinal (Datura 
stramoniumL.) a beaucoup de noms vernaculaires: stramoine, 
pomme-épineuse, herbe-aux-taupes, chasse-taupe, herbe du diable, 
endormeuse, pomme poison, trompette des anges ou trompette de la 
mort.

Å/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜ ǊǳŘŞǊŀƭŜ ǉǳƛ ǇƻǳǎǎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 
débris
Åcette plante pousse sur les bords du cher et au 
parc de la gloriette a tours
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Datura stramonium

jadis, leDatura stramonium, était considéré comme uneplante 
magiqueassociée à lamagie noire.

La pomme épineuse enonguent, en philtreou en fumée provoque la 
déconnexion du réel, hallucinationset sommeil.

Ses effets délétères l'ont fait surnommer l'herbe aux fous.
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Les Daturas
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6b/Illustration_Datura_stramonium0.jpg


Daturas et divination

ÅL'oracle de Delphes et les Incas l'auraient utilisé pour faire leurs 
prophéties.

Å- A Haïti, cette plante entre dans la composition des potions utilisées 
dans le culte vaudou pour zombifier des personnes
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La Jusquiame plante à scopolamine

http://fr.wikipedia.org/wiki/Image:Jusquiame2.jpg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Image:Jusquiame2.jpg


Les sorcières de Salem possession satanique
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[ŀ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊŜ ƭΩƻǊƎǳŜƛƭ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘŜǎ ǎƻƭŀƴŀŎŞŜǎ Ŝǘ 
la théorie des signatures de Paracelse 
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Théorie des signatures

ÅParacelse, médecin suisse (1493-1541)

ÅLa plante porte un message par sa morphologie

Å/ΩŜǎǘ ǳƴŜ aŞŘŜŎƛƴŜ ǇŀǊ ŀƴŀƭƻƎƛŜ
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PARACELSE

ÅParacelse (1493-1541) Bombast von Hohenheim. Son père, médecin 
Ŝǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ lui donna le prénom de Theophrast 

en souvenir du botanisteThéophraste ŘΩ9ǊŞǎƻǎ(372?-287 av. J.-C.). 

/ΩŜǎǘ ǇŀǊ ŀŘƳƛǊŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎŞƭŝōǊŜ ƳŞŘŜŎƛƴ Řǳ ǎƛŝŎƭŜ ŘΩ!ǳƎǳǎǘŜΣ 
CelseΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀǘǘǊƛōǳŀΣ ǎŜƭƻƴ ǳƴ ǳǎŀƎŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘ ŘŜ ǎƻƴ ǘŜƳǇǎΣ ƭŜ 
surnom de Para-Celse
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Théorie des signatures
ÅThéorie selon laquelle 
Åla forme ,

Åle lieu ou elle pousse , 

Åla couleur,  lΩŀǎǇŜŎǘ ƎŞƴŞǊŀƭrenseigne sur les 
propriétés dΩǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜ

Åle saule, la reine des prés,poussent dans les 
endroits humides, ces plantes guérissent les 
rhumatismes

Åle quinquinaguérit les fièvres
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Théorie des signatures

ÅLa forme

ÅNoix

ÅAlchémille (feuille dont la découpe rappelle le cerveau)
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Théorie des signatures
Åle lieu de pousse , 

Åle saule, la reine des préspoussent dans les endroits humides donc 
elles  sont bonnes contre les rhumatismes

Åde même les quinquinas Cinchonas spp contre les fièvres dites des 
marais malaria
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THEORIE DES SIGNATURES
Jaunecomme la bile soigne le foie
ÅLe Pissenlit  La Chélidoine

Taches blanches comme les poumons soigne ceux- ci
La Pulmonaire

La capillaire Fine comme les cheveux  fait repousser ceux ci
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ÅDeux plantes anthropomorphes
[Ωanthropomorphismeest l'attribution de caractéristiques comportementales 
ou morphologiques humaines à d'autres formes de vie, à des objets, voire à 
des idées.

Mandragore Ginseng
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Mandragore Mandragora officinarum
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Représentation de La Mandragore

Male
Femelle

http://www.sacredearth.com/Ezine/february2002/mandragore-5.jpg
http://www.sacredearth.com/Ezine/february2002/mandragore-5.jpg
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Mandragore Cueillette  légendes et mystères

ÅForme humaine (théorie des signatures) de Paracelse
ÅDangereux de la déraciner 
Å/ƘƛŜƴ ŀǘǘŀŎƘŞ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƛŦŦƭŜ ǇŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜ 
ÅtƻǳǎǎŜ ǳƴ ŎǊƛ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ƭΩŀǊǊŀŎƘŜ
ÅtƻǳǎǎŜ ǎƻǳǎ ƭŜǎ ƎƛōŜǘǎ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǳ ǘƻƳōŜ ƭΩǳǊƛƴŜ Ŝǘ ƭŜ ǎǇŜǊƳŜ 

des pendus

ÅVers 1600, les botanistes ne croient plus à ces superstitions



Plantes poussant sous les gibets

Georges Brassens

ÅƭΩ ƘŜǊōŜ ŀǳ ǇŜƴŘǳ ǉǳƛ ǊŜǾƛƎƻǊŜ

Le moyen ageux

Å
A la fin, les anges du guet
M'auraient conduit sur le gibet.
Je serais mort, jambes en l'air,
Sur la veuve patibulaire,
En arrosant la mandragore,
L'herbe aux pendus qui revigore,
En bénissant avec les pieds
Les ribaudes apitoyées.
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Arrachage de mandragore
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